
VORAUSSETZUNG
Sie benötigen eine Zuweisung von Ihrem praktischen Arzt oder Facharzt zur Vorsorgekoloskopie (im Rahmen der Vor-
sorgeuntersuchung). Sie sind über 50 Jahre alt und haben in den letzten 10 Jahren keine Vorsorgekoloskopie durchgeführt.

TERMINVERGABE
Persönlich in der Ordination
Telefonisch 0660 / 11 93 318 (bei starkem Patientenaufkommen werden Sie zum Callcenter umgeleitet.)
Per E-Mail	 an	office@kern-gesund.at	mit	ihrer	Rückrufnummer

Sollten	sie	einen	bereits	vereinbarten	Termin	unerwartet	nicht	wahrnehmen	können	ersuchen	wir	höflich	wir	um	eine	
zeitgerechte Absage.

VORBEREITUNG
• Bitte holen Sie spätestens einen Tag vor der Untersuchung den Aufklärungsbogen und das Rezept für die Vorbereitung  
 (Trinklösung Moviprep) bei uns in der Ordination ab.

• Am Vortag	nehmen	Sie	nur	klare	Suppe,	Tee	und	Fruchtsaft	(ohne	Fruchtfleisch)	zu	sich.
• Am Vorabend der Untersuchung trinken Sie den ersten Liter Moviprep innerhalb einer Stunde und dazu einen halben 
 Liter Wasser (um ca. 17 Uhr)
• Am Morgen der Untersuchung trinken Sie den zweiten Liter Moviprep innerhalb einer Stunde und dazu einen halben 
 Liter Wasser.
• Spätestens 1 Stunde vor der Untersuchung müssen Sie Moviprep vollständig eingenommen haben. (www.moviprep.de) 

UNTERSUCHUNG
Bitte nehmen sie ein Handtuch und Ihre akutelle Medikamentenliste zur Untersuchung mit. Bitte kommen Sie zeit-
gerecht zum Termin, in der Regel gibt es bei uns keine Wartezeiten. Die Untersuchung dauert in Summe zirka 45 Minuten. 
Es besteht bei uns die Möglichkeit die Untersuchung im schmerzfreien Tiefschlaf (= Sedoanalgesie) durchführen zu lassen - 
wir beraten Sie gerne. Unmittelbar nach der Untersuchung erhalten sie den schriftlichen Befund samt Bilddokumentation. Im 
Falle einer Gewebeentnahme (z.B.: Polypenabtragung) bieten wir einen gesonderten Termin zur Besprechung des histolo-
gischen Ergebnisses an. Der zuweisende Arzt erhält den Befund elektronisch übermittelt (über Medical Net als PDF-Datei).

DIE WICHTIGSTE MASSNAHME ZUR DARMKREBSPRÄVENTION

VORSORGEKOLOSKOPIE

ANFAHRT
Unsere	barrierefreie	Ordination	befindet	
sich gegenüber vom Bahnhof Baden 
und ist daher sehr gut mit den öffentli-
chen Verkehrsmitteln zu erreichen.

In bahnhofsnähe sind ausreichend Park-
möglichkeiten	zu	finden.	Das	neue	Park-
haus beim Bahnhof ist nur wenige Schritte 
entfernt. Direkt vor der Türe steht Ihnen 
auch ein Taxistand zur Verfügung.

Dr. Jürgen Kern
Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie

Wahlarzt / Vorsorgekoloskopie für alle Kassen
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